
　　一般病棟（３階病棟）53床　10：1看護
一般病床（急性期）　32床
地域包括ケア病床（回復期）　21床

　　 療養病棟（2階病棟）45床　25：1看護
療養病床（医療型）

病床数（全98床）

院長あいさつ

医療制度改革が進む中で、当院は二つの明確な方

針を打ち出しております。

一つ目は、軽米町を中心とした地元の一次医療へ

の取り組みです。軽米町内の救急車の70～80％が

当院に来ます。できることは地元で行い、専門的な

検査・治療が必要な場合には大きな病院にお願いし

ています。

二つ目は、二戸圏域・久慈圏域を含む広い岩手県

北の慢性期医療を支える病院を目指すことです。

当院は療養病床を有し、脳卒中などのリハビリ

テーションを行う体制もあります。中核病院で急性

期の治療を終えた患者さんを地域の中で見ていけた

らと思っています。

また、糖尿病をはじめとした生活習慣病の治療や

予防活動にも力を入れています。

当院は岩手県の北端に位置する

一般病床・地域包括ケア病床・療

養病床（医療型）を併せ持つ病院

です。

医師不足が深刻な地域において、

近隣の県立病院や岩手医大、東北

大学などから応援をいただきなが

ら地域に根ざした医療を行ってお

ります。

糖尿病教育入院は、外来通院にて血糖コントロー

ルが困難な方や初めて糖尿病を指摘されて今後自己

管理が必要な方が入院して、その人にあった食事療

法や運動療法、薬剤の調整を行うとともに、糖尿病

に関する正しい知識を身に付けていただくためのも

のです。

糖尿病の管理は、血糖のみならず血圧、脂質、体

重の管理も含みます。

当院の教育入院では、今問題とされているメタボ

リックシンドロームの評価も行っています。

現在、他の医療機関に通院中の方は、主治医との

ご相談の上ご利用ください。

糖尿病教育入院 院内案内図

１階

２階

リハビリ棟

令和元年12月より3病棟の一般病床9床を地域包

括ケア病床へ変更し増床しました。当院の地域包括

ケア病床は21床となります。

■地域包括ケア病床とは

急性期治療を行い病状が安定したが自宅や施設へ

退院するには不安のある患者さんに対し、引き続き

医師や看護師・リハビリスタッフ等が在宅復帰に向

けて治療・支援を行うことを目的とした病床です。

当院では平成29年7月から地域包括ケア病床を

開設しています。

■受入対象となるのは

・在宅復帰に向けてリハビリが必要な方。

・入院治療により症状が安定したが、もう少し経過

観察が必要な方。

・在宅復帰に向けた生活支援、在宅での療養準備が

必要な方。

療養病棟への入院について

療養病棟へ入院を希望する場合は、原則として、

いったん一般病棟に入院していただき、状態が安

定していることを確認したうえで転棟となります。

転院を希望される場合は、紹介元医師から紹介先

医師に電話をお願いいたします。

当院には認定看護師が

在籍しております。

入院期間は

水曜日から火曜日までの14日間（3病棟）

院長 横島 孝雄



私たちは、地域に根ざした医療の実践と地域

の保健・福祉との連携により、住民に信頼され

親しまれる病院、地域づくりに貢献する病院を

目指します。

基本理念

基本方針

１ 私たちは、少子高齢化社会に対応しながら、

地域の一次・二次医療と県北における慢性期

医療の提供に努めます。

２ 私たちは、全ての患者の権利と尊厳を尊重

し、安全で安心な医療に努めます。

３ 私たちは、圏域の諸機関との連携のもとに、

医療・保健・福祉が一体となった活動を展開

するとともに、地域住民の健康の維持・増進

に努めます。

４ 私たちは、健全経営と効率的で良質な医療

の提供に努めます。

〒028-6302

岩手県九戸郡軽米町大字軽米第2地割54番地5

電話 ：0195-46-2411

FAX：0195-46-3681

http://www.karumai-hospital.net

各科診療日

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

一般 ○ ○ ○ ○ ○

循環器 ○

神経 ○

○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

木 金

内科

外科

小児科

精神科

第1・第3

糖尿病

外来

水火月

受付時間

午前 8:30～11:30 午後 1:00～4:00


